
令和８年３月度 地域福祉活動連絡会 議事要旨 

 

日時 令和８年３月１２日（木） 午前１０時～１１時４５分 

場所 西淀川区役所５階 第３・４会議室 

 

司会・進行 中土保健福祉課担当係長 

 

１ あいさつ 

西淀川区社会福祉協議会 事 務 局 長 加藤 敬子 

西 淀 川 区 役 所 保健福祉課長 松井 亮人 

 

 

２ 講話 

  テーマ：日常の活動から見た「西淀川あい♡（あい）プラン」 

  講 師：西淀川区地域福祉推進会議／鈴木助言者（大阪成蹊短期大学幼児教育学科） 

   内 容：（１）西淀川あいあいプラン（西淀川区地域福祉計画・地域福祉活動計画）とは  

・西淀川区の地域福祉の推進に関する計画 

         ・区内の活動者や「福祉」の関係者と策定した 

         ・５か年計画（令和７年４月１日～令和１２年３月３１日） 

         ・一人ひとりが安心・安全に西淀川区で暮らし続けられるために、西淀 

川区をよりよいまちにするための、基本的な考え方、方向性、視点、 

継続したい及び発展させたい取組み等をまとめたもの 

      （２）動画上映（長編） 

      （３）西淀川あいあいプランのポイント 

         【基本理念】「人が“やさしい” 自分が“いきる”  

ふだんの“つながり”が『ここ』にある」 

         【基本目標】①気にかけよう、②やってみよう、③ともに進もう 

          ⇒これまでの歴史から、"積み上げられてきた”活動及び視点を含み 

つつ「時代の変遷」と「西淀川の経験値」を盛り込んでいる 

           ⇒区の様々な関係者に知ってもらい、計画を共に大切にしていき 

たい 

 

  



３ グループワーク 

  （１）３つの基本目標（①気にかけよう、②やってみよう、③ともに進もう）から、 

     みなさんの活動を考えてみましょう 

     【基本目標の具体的な取組み（例）から、普段している活動を考えてもらった】 

     ①気にかけよう―――・福祉教育・学習会の充実（参加） 

               ・見守りネット倶楽部の拡充 

               ・地域見守り体制の拡充 

               ・地域福祉活動の充実 

               ・多文化交流の展開 

     ②やってみよう―――・ボランティア交流の促進 

               ・防災訓練などの活用 

               ・新たな「人財」の発掘・育成 

     ③ともに進もう―――・地域での意見交換 等 

 

  （２）活動の魅力、こだわりどころを教えてください 

     ・自由に参加でき、誰とでもお話できて、参加料金も安いのが魅力的である 

     ・仲間達と和気あいあいと楽しくできて、また、次も足を運ぶ様な気持ちになる 

     ・自分が何をできるかを考えてもらえるように工夫している 

     ・子どもたちの見守りを週２回している 

     ・「おはようございます」、「行ってらっしゃい」、「行って来ます」と地域住民と 

     あいさつを 交わすことで、元気をもらえる 等 

 

 

４ その他 

  安井係長から「令和７年度 西淀川区社会福祉協議会への評価及び地域福祉活動に関 

するふりかえりアンケート」への協力依頼を行った 

 

 

※次回「地域福祉活動連絡会」の予定 

日 時：令和８年５月１４日（木）午前１０時～ 

場 所：西淀川区役所５階 会議室 

内 容：未定 
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