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開催日時 ６月１日（火）・１５日（火）７月６日（火）・２０日（火） 

      ８月３日（火）・１７日（火）全６回 

      午前１０時から正午まで 

開催場所 西淀川区老人福祉センター ２階多目的室 

開催内容 タオルを使った体操など 

対 象 者 市内在住の６０歳以上の方（各区老人福祉センター利用登録者） 

定  員 １５名（先着順） 

参 加 費 無料 

持ち物等 体操に使用するフェイスタオル、汗拭き用タオル、水分補給 

申込方法  ５月１２日（水）午前１０時から５月１８日（火） 

午後４時までに必ず本人が電話にて申し込んでください。 

 

 

臨時休館のお知らせ 

緊急事態宣言が発令されました。 

５月１１日（火）まで当館は、臨時休館いたします。 

※状況により期間延長になることがあります。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

 

開催日時 令和３年６月１日（火）午後１時３０から午後３時３０分 

開催場所 西淀川区老人福祉センター１階 多目的室 

定  員 １０名（先着順） 

対 象 者 市内在住の６０歳以上の方 

材 料 費 ４００円 

持 ち 物 木工用ボンド、ピンセット 

申込方法 ５月１３日（木）午前１０時から２４日（月）午後４時までに 

必ず本人が電話または直接来館にて申し込んでください。 

 

 

 

緊急事態宣言が解除され次第、利用証の更新をいたします。 

新しい利用証をお渡しいたします。 

現在お持ちの利用証は、必ず本人が直接事務所に返却してください。 

よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新型コロナウイルスワクチン接種 

昭和１４年４月 1日以前に生まれた方から順次、新型コロナウイルスワクチン 

接種券等が発送されています。 

接種予約は５月中旬以降になるといわれています。 

予防接種券を失わないように保管しておいてください。 

イメージ図 



 
  

 

 

日  時  ５月２６日(水)午前１０時～ 

場  所  西淀川区老人福祉センター１階 多目的室 

対  象  市内在住の６０歳以上の方 

定  員  １０名（先着順） 

参 加 費  無料（材料費４００円） 

持 ち 物  ハサミ・かぎ針（３号または４号） 

申込方法   ５月１２日(水)午前１０時から１９日(水)午後４時までに 

本人が電話又は直接センターへ来館にて申し込んでください。    

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日  時  令和３年５月１８日午前１０時から 

開催場所  西淀川区老人福祉センター２階多目的室 

現在活動可能とされている各サークル世話人１名の出席をお願いいたします。 

※緊急事態宣言発令状況において、予定が変更中止になる場合があります。 
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子供からお年寄りまで誰でも 

お気軽に利用できます。 

「毎週土曜日 

午前１０時～１２時」 

 

※貸出しもしています。 

不明な点は,お問い合わせください。 

 

※緊急事態宣言が発令中は、 

お休みです。 



【 】

日 曜 日 曜

お世話人会

グラスアート教室

フラダンス①

パッチワーク

休　館　日

憲法記念日

こどもの日

俳句

20 木
太極拳① フラダンス②

ペン習字

みどりの日

手作り教室

臨時休館

編物

水彩画

おとなのてらこや

百歳体操 １-A２-A

休　館　日

休　館　日

21 金

臨時休館

フラダンス② 区老連委員会

民踊

3 月 18 火

4 火 19 水

29 土
百歳体操 １-Ｂ２-Ｂ

14 金
　カメラ

23 日

6 木

5 水

22 土

2 日 17 月

27 木12 水
フラダンス①

パッチワーク 老ク女性部民踊

25 火

水

8 土

7

24 月

10 月

金

５　月　行　事　予　定　表

午　　　前 午 後 午　　　前 午　　　後

休　館　日16 日臨時休館1 土

※都合により予定が変更になることがあります。

15 土 30 日

リズム体操

13 木

生花 習字

太極拳②

11 火
フラダンス① いきいき教室

老ク女性部民踊
26

※いきいき教室はふくふく（区社協）主催です。

9 日

百歳体操 １-B2-B
28 金

生花 習字

※囲碁・将棋は毎日午後１時から４時まで利用できます。女性の方もお気軽にご参加ください。

休　館　日

31 月
リズム体操

太極拳②


